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Un nouveau cycle de conférence pour le Bureau des 
Temps et La Criée 

 
 

      

En cette fin d'année, le Bureau des temps de la Ville de Rennes et de Rennes 
Métropole ainsi que La Criée centre d'art contemporain démarrent un nouveau 
cycle de conférence intitulé "Temps, Utopies & Transitions". Un premier rendez-
vous est donné le 14 décembre avec la conférence "Il est temps d'écrire demain 
!" en présence de l'auteur Hadrien Klent. 
 
 

      

Demain sera différent ou ne sera pas. Nous savons qu’il est nécessaire d’aller vers plus 
de sobriété pour répondre aux enjeux des transitions écologiques, économiques et 
sociales auxquels nous faisons face. Pour autant, le sujet est vaste, complexe, et 
l’urgence freine paradoxalement l’action. Et si la clé était le temps ? Le temps de penser, 
le temps d’imaginer, le temps de changer. Et s’il fallait oser aller plus loin et considérer 
que la sobriété passe par la réduction du travail, le grand ordonnateur des temps de nos 
vies ? 

Hadrien Klent imagine la journée de 3 heures. Avec pour postulat que travailler moins 
et réorganiser nos temps de vie permettra de vivre mieux, individuellement et 
collectivement. Fort du succès de son utopie réaliste dans Paresse pour tous (2021) et 
La vie est à nous (2023), Hadrien Klent viendra partager des pistes de réflexion et 
d’action. 

La rencontre sera animée par Iris Bouchonnet, adjointe déléguée à la Jeunesse, à la vie 
étudiante et à la politique des temps de la Ville de Rennes. 

Cette rencontre sera suivie d'un second volet au printemps 2024 sur la même 
thématique. 
 
 

      

À propos d'Hadrien Klent 
 
 

 

     

Hadrien Klent publie son premier roman en 2010, Et qu'advienne le chaos, en lice 
notamment pour le prix Nouvel Obs du roman noir. 

En 2016, il publie La Grande Panne, qui est « une charge contre la société actuelle » 
puis en 2021, sort son roman Paresse pour tous, qui décrit l'ascension politique d'un 
candidat défendant la semaine de travail de 15 heures. Ce livre obtient le Prix Solidarité 
Harmonie mutuelle.  



La Vie est à nous, suite de Paresse pour tous, est sorti en mai 2023 aux éditions Le 
Tripode. 
 
 

 

     

Se hâter lentement avec La Criée centre d'art contemporain  
 
 

 

     

Avec le cycle Festina Lente (Hâte-toi lentement), La Criée centre d'art contemporain 
imagine avec les artistes des formes d'adaptations, d'alternatives et de résistances aux 
crises - écologique, mais aussi postcoloniale et sociétale - qui rythment et affectent notre 
présent. 

Il s'agit de se demander comment programmer, comment agir dans un centre d'art en 
respectant et prenant de soin de celles, de ceux et de tout ce qui nous entourent ? 
Quelles modalités d'écoute et de relations mettre en place pour cela ? 

Le cycle Festina Lente se décline en expositions, événements, résidences, recherches 
et publications. 

La Criée centre d'art contemporain est un équipement culturel de la Ville de Rennes, qui 
reçoit le soutien du ministère de la Culture – Drac Bretagne, de la Région Bretagne et 
du département d'Ille-et-Vilaine. 

La Criée est labélisée Centre d'Art Contemporain d'Intérêt National. 
 
 

 

     

Le Bureau des temps 
 
 

 

     

Créé en 2002, alors Maire de Rennes, le Bureau des temps est un service de la Ville et 
de la Métropole qui a pour mission d'adapter les horaires des services publics et 
l’organisation temporelle du territoire (aménagement, déplacements…), en prenant 
mieux en compte les attentes des habitants et la qualité de vie. 

Afin de sensibiliser le plus grand nombre aux enjeux liés au temps, le Bureau des temps 
organise régulièrement des conférences ouvertes à tous aux Champs Libres. Le temps 
y est abordé sous toutes ses facettes, avec les interventions de sociologues, de 
philosophes mais également d'économistes, d'urbanistes… Les textes et 
enregistrements de ces rencontres constituent à ce jour une base unique en France de 
réflexions et d'analyses sur les évolutions de notre société à l'échelle des différents 
temps qui la composent. 
 
 

 

     

  

 
      

Pratique 
 

 
      

Temps Utopies & Transitions – Il est temps d'écrire demain ! -  Jeudi 14 décembre 
2023 à 18 h 30 à l'Auditorium des Champs Libres 

Entrée gratuite – inscription conseillée sur ce lien  

 

 

 
 

     

https://metropole.rennes.fr/le-bureau-des-temps
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