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LES ATELIERS & 
TÉMOIGNAGES  
s’outiller sur l’économie locale, 
l’emploi, la formation et penser 
différemment son projet

LES RENDEZ-VOUS MÉTIERS 
rencontrer des professionnel.le.s 
autour de l’évolution des métiers

LES FORUMS MÉTIERS 
enquêter sur les métiers, 
candidater, tisser son réseau en 
rencontrant des professionnel.le.s

LES ZOOMS SECTEURS 
découvrir les données clés d’un 

secteur et ses métiers, et rencontrer 
des agences d’intérim.

RÉUSSIR VOS 
CANDIDATURES 

tous les jeudis (hors vac. scol.), 
de 14h à 16h, profitez de conseils sur 

vos CV & entretiens d’embauche.

Les 
Rendez-

Mettez 

de la couleur

vous

dans votre avenir !

HORAIRES D’ACCUEIL
Consultables sur notre site.

L’itinérance 
de vos rendez-vous

PAYS DE BROCÉLIANDE

     NOVEMBRE

Mardi 19, 14h-16h: Atelier Premiers Pas dans le CPA à Plélan Le 
Grand - salle Ozegane. 
Inscription smartin@we-ker.org  / 06 46 06 35 10

      DÉCEMBRE
Jeudi 19, 10h-12h : Atelier Mobilités et compétences à Montfort 
sur Meu - salle Juguet à Montfort Communauté. 
Inscription smartin@we-ker.org / 06 46 06 35 10

     JANVIER
Jeudi 23, 14h-16h : Atelier Les métiers qui recrutent avec zoom 
sur la logistique au PAE de Montauban de Bretagne
Inscription smartin@we-ker.org / 06 46 06 35 10

PAYS DE RENNES

        SEPTEMBRE
Ven.13, 16h30-17h30 : Atelier Quels métiers autour de chez 
moi ? Quiz interactif à l’Atelier Numérique GoogleⓇ, 11 rue de 
la Monnaie à Rennes. Inscription sur le site de l’Atelier Numérique 
GoogleⓇ

Lun. 16, 14h-16h: Atelier Métiers qui recrutent, à Noyal sur 
Vilaine  au PAE rue du patis Simon. Inscription : acoudray@we-ker.
org / 06 75 43 81 00

       OCTOBRE
Ven. 4, 10h30-12h: Atelier Mind Mapping à Liffré - 2 rue de 
l’Orgerais - liffré. Inscription : acoudray@we-ker.org / 06 75 43 81 00

Ven. 4, 14h30-16h30: Atelier Des métiers qui recrutent, à Vern-
sur-Seiche dans le cadre du Forum des Métiers (4 octobre et 
5 octobre)

Jeu. 10,  11h30-12h30 : Atelier Quels métiers autour de chez 
moi ? Quiz interactif à l’Atelier Numérique GoogleⓇ, 11 rue de 
la Monnaie à Rennes. Inscription sur le site de l’Atelier Numérique 
GoogleⓇ

        NOVEMBRE

Jeudi 7, 13h30-15h30: Atelier Destinations Emploi avec Abaka 
Conseil, à Bruz dans le cadre des Rencontres pour l’Emploi

Jeudi 28, 10h30-12h : Atelier Les outils numériques dans la re-
cherche d’emploi  à Châteaugiron, Pays de Châteaugiron – 16 
rue de Rennes - Inscription : acoudray@we-ker.org / 06 75 43 81 00

       DECEMBRE
Jeudi 5, 11h30-12h30 : Atelier Mixité des métiers, atelier 
ludique sur les stéréotypes, l’égalité femme/homme et la 
mixité dans les métiers à l’Atelier Numérique GoogleⓇ, 11 rue de 
la Monnaie à Rennes. Inscription sur le site de l’Atelier Numérique 
GoogleⓇ 

2 cours des Alliés - 35000 Rennes
[métro : arrêt Charles de Gaule]

     exploratoire@we-ker.org
     www.exploratoire.com

D’INFO.

ouvert à tous & gratuit !
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     PARCOURS PORTAGE SALARIAL

ZOOM SECTEUR

     JAN.
     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES
Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de mon 
expérience pro., 
Mardi 7 de 12h15 à 13h45

Atelier Tout pour devenir 
micro-entrepreneur
Avec la Piste, vendredi 10 
de 10h à 11h30

Atelier Les intelligences 
multiples
Avec Osehom, Ven. 10
de 12h15 à 13h45

Atelier Vie professionnelle : 
changer de cap.
Avec M. Germond
Mardi 14 de 14h à 15h30

Atelier Découverte 
du Service Civique
Mer. 15 de 9h30 à 12h

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 16 de 10h à 12h

Atelier Les 3 clés pour réus-
sir son lancement en micro
Avec la Piste, 
Ven. 17 de 9h30 à 12h

Atelier Reprise d’études, 
Mode d’emploi
avec SFC Univ. Rennes 2, 
Ven. 17 de 12h45 à 13h45

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec Magali Guirriec, 
Jeudi 23 de 12h15 à 13h45

Atelier Savoir pitcher en 
toutes circonstances
Avec Magali Guirriec, 
Jeudi 23 de 15h à 17h

Atelier Initiation à Linkedin
Avec Catalys
Vend. 24 de 12h15 à 14h15

Atelier Premiers Pas dans 
le CPA
Mardi 28 de 14h à 17h

Témoignage Parcours dans 
l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 31 de 12h45 à 13h45

Numérique & Agriculture Mercredi 29 
de 16h à 17h30

Secteur de l’Agriculture
Mardi 7 de 9h30 à 12h

Jobdating Intérim, des 
missions dans l’agriculture
Mardi 7 à 14h de 15h30

3 ATELIERS

1/  Présenta-
tion du portage 
salarial
Mardi 14 
12h15 - 13h45

2/Faire évoluer 
son CV vers une 
offre 
de service
Mardi 21
12h15 - 13h45

3/ Construire 
son réseau & sa 
démarche com-
merciale
Mardi 28
12h15 - 13h45

LES RENDEZ-VOUS MÉTIERS



     LES RENDEZ-VOUS MÉTIERS

     LES RENDEZ-VOUS MÉTIERS

     FORUM MÉTIERS

     FORUM ‘‘TRAVAILLER AUTREMENT’’

     FORUM MÉTIERS

     SEPT.

     OCT.      NOV.      DÉC.

Numérique & Bâtiment

Numérique & Gestion 
de l’énergie

Je veux être au service 
des autres

Festival des sciences
Semaine de l’Insertion par l’Activité Economique

Mois de l’Économie Sociale et Solidaire

Semaine de la mixité

Choisir d’autres formes 
d’emploi : coopératives d’en-
trepreneurs, portage salarial, 
co-working, tps partagé...

J’aime le relationnel 
& le contact

Secteur de la propreté
Mardi 10
de 10h à 12h

Secteur Relation clients
Mardi 5
de 10h à 12h

Secteur du Bâtiment
Mardi 3
de 10h à 12h

Secteur de l’Insertion par 
Activité Économique (IAE)
Mardi 8
De 10h à 12h

Jobdating Intérim, des missions 
dans le nettoyage industriel
Mardi 10 de 14h à 15h30

Jobdating Intérim, des mis-
sions dans la relation clients
Mardi 5
à 14h de 15h30

Jobdating Intérim, des 
missions dans le bâtiment
Mardi 3
à 14h de 15h30

Jobdating Intérim, 
Tous secteurs
Mardi 8
à 14h de 15h30

     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES     LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES      LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

Mercredi 11 
de 16h à 17h30

Mercredi 27 
de 16h à 17h30

Mercredi 23 
de 14h à 16h30 Mardi 26 

de 9h à 12h30

Mercredi 18 
de 14h à 16h30

ZOOM SECTEUR

ZOOM SECTEUR

ZOOM SECTEUR

ZOOM SECTEUR

*Lors des Forums Métiers, l’équipe de l’Exploratoire n’est pas en mesure d’assurer de conseil individuel

     ÉVÈNEMENTS DU TERRITOIRE

     ÉVÈNEMENTS DU TERRITOIRE

     ÉVÈNEMENTS DU TERRITOIRE
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Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de mon 
expérience pro., 
Mardi 10 de 12h15 à 13h45

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 12, de 10h à 12h

Atelier Initiation à Linke-
din
Avec Catalys, Ven. 13 de 
12h15 à 14h15

Atelier Vie professionnelle : 
changer de cap.
Avec Marie Germond,
Mardi 17 de 12h15 à 13h45

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec Magali Guirriec, 
Jeudi 19 de 12h15 à 13h45

Atelier Savoir pitcher en 
toutes circonstances
Avec Magali Guirriec, 
Jeudi 19 de 15h à 17h

Atelier Réveillez vos talents
Avec Osehom, Ven. 20
de 12h15 à 13h45

Atelier Les grandes étapes 
de la création & son 
financement
Avec l’Adie, 
Ven. 20 de 14h à 16h

Atelier Premiers Pas dans 
le CPA
Mardi 24, de 14h à 17h

Atelier Découverte 
du Service Civique
Mer. 25 de 9h30 à 12h

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 27 de 12h45 à 13h45

 LES ATELIERS & TÉMOIGNAGES

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 3, de 10h à 12h

Atelier Tout pour devenir 
micro-entrepreneur
Avec la Piste, vendredi 4 de 
10h à 11h30

Atelier Découverte 
du Service Civique
Mer. 9 de 9h30 à 12h

Atelier Osez entreprendre 
votre projet
Avec Osehom, Merc. 9
de 12h15 à 14h15

Atelier Les 3 clés pour réus-
sir son lancement en micro
Avec la Piste, 
Ven. 11 de 9h30 à 12h

Atelier Reprise d’études, 
Mode d’emploi
avec SFC Univ. Rennes 2, 
Ven. 11 de 12h45 à 13h45

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de mon 
expérience pro.
Mardi 15 de 12h15 à 13h45

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec Catalys, Jeudi 17 de 
12h15 à 13h45

Atelier Aborder le marché 
caché & développer son 
réseau pro.
Avec Magali Guirriec, 
Ven. 18 de 12h15 à 13h45

Atelier Vie professionnelle : 
changer de cap.
Avec Marie Germond,
Mardi 22 de 12h15 à 13h45

Atelier Premiers Pas dans 
le CPA
Jeudi 24 de 14h à 17h

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 25 de 12h45 à 13h45

Atelier Créer, de quoi 
parle-t-on ?
Ven. 25 de 14h à 16h

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Vend. 8 de 10h à 12h

Atelier Optimiser mon 
profil Linkedin
Avec Catalys
Vend. 8 de 12h15 à 14h15

Atelier Vie professionnelle : 
changer de cap ?
Avec Marie Germond,
Mardi 12 de 12h15 à 13h45

Atelier Premiers Pas dans 
le CPA
Mardi 12 de 14h à 17h

Atelier Découverte 
du Service Civique
Mer. 13 de 9h30 à 12h

Atelier Tous les parcours 
mènent à un projet
Avec Axion RH, Jeudi 14
de 12h15 à 13h45

Atelier Les intelligences 
multiples
Avec Osehom, Ven. 15
de 12h15 à 13h45

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de mon 
expérience pro. 
Mardi 19 de 12h15 à 13h45

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec Magali Guirriec, 
Jeudi 21 de 12h15 à 13h45

Atelier Savoir pitcher en 
toutes circonstances
Avec Magali Guirriec, 
Jeudi 21 de 15h à 17h

Atelier Les grandes étapes 
de la création & son 
financement
Avec l’Adie, Ven. 22 de 14h 
à 16h

Témoignage Parcours 
dans l’ESS
Avec Réso Solidaire,
Ven. 29 de 12h45 à 13h45

Atelier Mixité et Compé-
tences, dans le cadre de 
la semaine de la mixité
Lundi 2 de 9h30 à 11h30

Atelier Se lancer comme 
formateur-consultant en 
entreprise
Avec Ad’missions
Jeudi 5 de 10h à 11h30

Atelier Mobilité & 
Compétences
Avec Catalys
Jeudi 5 de 12h15 à 13h45

Atelier Le Mind Mapping
Un outil au service de mon 
expérience pro. 
Mardi 10 de 12h15 à 13h45

Atelier Découverte 
du Service Civique
Mer. 11 de 9h30 à 12h

Atelier Osez entreprendre 
votre projet
Avec Osehom, Jeudi 12
de 12h15 à 14h15

Atelier Aborder le marché 
caché & développer son 
réseau pro.
Avec Magali Guirriec, 
Mardi 17 de 12h15 à 13h45

Atelier Premiers Pas 
dans le CPA
Mardi 17 de 14h à 17h

Atelier Des Métiers
qui Recrutent
Jeudi 19
de 10h à 12h


